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REGLER FOR MOTIONISTTURNERINGEN      2015 – 2016 

 
1. Turneringsledelsen er højeste myndighed 

 
2. Holdet sættes i stærkeste opstilling 

 
3. Holdlederne bedes indberette reserver på motionist-vb@live.dk  senest kl. 11.00 på 

kampdagen og gerne før. 
 

4. Alle holdkampe starter med 12. mixdouble 
 

5. Reserver skal først og fremmest tages fra vente-/reservelisten. Hvis dette ikke er 
muligt, benyttes spillere fra de øvrige hold. Det er kun tilladt at benytte en spiller, 
som styrkemæssigt ikke ligger over den fraværende. 
Eneste undtagelse: Hvis det viser sig umuligt at skaffe f.eks. en 12. dame/12. herre, 
kan det tillades at benytte en 11. dame/ 11. herre.         
Brug af en sådan stærkere spiller skal godkendes af modstanderens holdleder.    
Alle reserver skal melde sig i ”buret” ved kampstart. 
 

6. Turneringen er opbygget, således at alle hold møder alle. Herefter spilles endnu en 
runde med returkampe. I alt 8 kampe. 
 
Såfremt der ved afslutningen er pointlighed mellem 2 eller flere hold, afgøres 
rækkefølgen således: 
a. Flest holdsejre i samtlige holdkampe 
b. Største positive difference mellem vundne og tabte individuelle kampe i samtlige 

holdkampe. 
c. Største positive difference mellem vundne og tabte sæt i samtlige holdkampe. 
d. Største positive difference mellem vundne og tabte bolde i samtlige holdkampe. 
e. Står 2 hold stadig lige, afgøres kampen ved et såkaldt ”golden set”, hvis begge 
hold er tilstede i hallen. Ellers er indbyrdes kampe afgørende. 
   
 

7. Hvis en spiller udebliver 2 gange uden at melde afbud, kan denne overføres til 
reservelisten for resten af indeværende sæson. 
En telefonisk tilkaldelse betragtes også som en udeblivelse. 
Ved første udeblivelse vil den pågældende spiller blive gjort opmærksom på de 
gældende regler. 
 

8. Hvis en spiller ved sæsonens afslutning kun har spillet 25 % eller derunder af 
kampene, kan denne overføres til reservelisten for den kommende sæson. 
Fravær, der skyldes sygdom, er undtaget fra denne bestemmelse. 
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